
СТАДИИ НАРКОМАНИИ 

 

 Наркомания в своем развитии проходит несколько известных стадий или 

фаз. 

 1. На ранних стадиях наркомания характеризуется возрастанием 

толерантности и зависимости. 

 Люди, становящиеся наркоманами, могут употреблять все большие 

количества наркотиков, не испытывая измененного состояния сознания и не 

страдая от абстиненции (ломки).  

 Так как клетки тела перестраиваются, чтобы перерабатывать все большие 

количества химического препарата, все большая доза требуется для получения 

того же эффекта.  

 На ранней стадии трудно отличить патологическое пристрастие к 

наркотику от не являющегося болезнью употребления, так как наблюдается 

мало внешних симптомов.  

 Человек так часто употребляет наркотики, что становится зависим от них, 

приобретает пристрастие к их употреблению.  

 Употребление начинает казаться нормальным; жизнь без употребления 

кажется анормальной. 

 

 2. На средних стадиях наркомании отмечается все большая потеря 

контроля. 

 Требуется все большая доза, чтобы достичь измененного состояния 

сознания, нарастают производные эффекты наркотического опьянения.  

 Растущая доза разрушает печень, изменяет химизм мозга, и, в конце 

концов, толерантность начинает падать.  

 Наркотик употребляют для того, чтобы облегчить боль, вызванную его 

неупотреблением.  

 Становится все больше физиологических, психологических и социальных 

проблем. 

 

 3. Хроническая стадия наркомании характеризуется физиологической, 

психологической, поведенческой, социальной и духовной деградацией. 

 Затронуты все системы организма.  

 Становятся частыми резкие смены настроения по мере того, как человек 

употребляет наркотик для того, чтобы чувствовать себя лучше, но не мажет 

достичь желаемого результата.  

 Все меньше и меньше способность контролировать свое поведение.  

 Разрушаются взаимоотношения с другими людьми.  

 Человек теряет связь с Высшей Силой, у него пропадает чувство смысла и 

цели жизни. 

 Жизнь поглощается необходимостью употреблять наркотик. 


